


 

 
 
 
 
 
 

Расппред прпграма Центра за развпј каријере и саветпваое студената 

 
Ппнедељак, 14.11. 

10:00 – 12:30 Радипница: „Уппзнај свпје пптенцијале“ 
 

 

Утпрак, 15.11. 

10:00 – 12:00 Предаваое: „О психплпшкпм саветпваоу за студенте“ 
 

 

Среда, 16.11 

11:00 – 13:00 Предаваое: „Какп развити сампппуздаое“ 

13:30 – 15:30 Радипница: „Бпрба са страхпм, тремпм и стреспм“ 
 

 

Четвртак, 17.11. 

10:00 – 13:00 Радипница: „Учи лакп – сазнај какп“ 

13:30 – 16:00 Радипница: „Планираое и прганизација времена“ 
 

 

Петак, 18.11. 

11:00 – 12:00 Предаваое: „Слпбпднп време тпкпм студија – где, шта, какп?“ 

12:30 – 13:15 Предаваое: „Какп написати семинарски рад?“ 

13:30 – 15:00 Радипница: „Припреми се за усмени испит“ 
 

 

Ппнедељак, 21.11. 

09:30 – 12:00 Радипница: „Вештине кпмуникације“ 
 
 

 

Расппред прпграма Центра за студенте са хендикеппм 

 
Среда и четвртак, 

09.11. и 10.11. 

12:00 – 14:00 Инфп-сесије: „Састанци дпбрпдпшлице на студије Универзитета у Бепграду“ 
 

 

Петак, 18.11. 

12:00 – 14:00 Радипница: „Људска права и дискриминација“ 
 
 
 
 
 
 

 
Више инфпрмација: psi hol og@ra zvoj ka rij ere.bg.a c.rs и 011 32 07 415 



Начин пријављивања студената за учешће у програму „Дани подршке 
бруцошима“ 

 
Пријављивање за учешће у програму је обавезно, због организације простора. 

 
За програм у организацији Центра за развој каријере студенти се могу пријавити 

попуњавањем формулара на линку goo.gl/hmn4hT и информисати се детаљније 

путем телефона 011 32 07 415, а рок за пријављивање је 09.11.2016. у поноћ. 
Програм Центра за развој каријере одржаће се у згради Ректората, на адреси 
Студентски трг 1. 

 
За програм у организацији Центра за студенте са хендикепом студенти се могу 
пријавити путем мејла ucs h@rect.bg .ac.rs или телефона 011 337 0686. Програм 
Центра за студенте са хендикепом одржаће се у њихов им просторијама, у 
сутерену Универзитетске библиотеке „Светозар Марковић“, на адреси Булевар 
краља Александра 71 (улаз са паркинга Б иблиотеке). 

 
Најава програма и сви детаљи могу се прочитати на страни  
http://www.razvo jkarijere .bg.ac.rs/da ni -podrske-brucosima-ub 



„Дани подршке бруцошима“: садржај предавања и радионица 
 

 
На радионици УПОЗНАЈ СВОЈЕ ПОТЕНЦИЈАЛЕ учесници ће имати прилике 

да ураде самопроцену способности, вештина, интересовања и боље упознају своје 
капацитете које могу искористити у професионалном развоју. 

На предавању О ПСИХОЛОШКОМ САВЕТОВАЊУ имаће прилике да чују в ише 

о томе како психолошко саветовање може да помогне и у којим ситуацијама је корисно 
обратити се психологу током студија. 

Предавање КАКО РАЗВИТИ САМОПОУЗДАЊЕ је за све оне који 

повремено осете несигур ност која их омета у постизању циљева, комуникацији са другима 

или неким другим околностима, а радионица БОРБА СА СТРАХОМ, ТРЕМОМ И 

СТРЕСОМ може помоћи учесницима да развију здраве начине суочавања са стресним 

ситуацијама. 

На радионици УЧИ ЛАКО – САЗНАЈ  КАКО биће речи о различитим стиловима 

учења, методама и техникама које студенти могу користити како би олакшали себи 

процес учења на факултету и памћење обимног градива, док ће им ПЛАНИРАЊЕ И 

ОРГАНИЗАЦИЈА ВРЕМЕНА помоћи да се боље организују и издвоје приоритете, 

како би били ефикасни током студија. 

За оне који нису из Београда, предавање СЛОБОДНО ВРЕМЕ ТОКОМ 

СТУДИЈА – ГДЕ, ШТА, КАКО? може бити од помоћи у сналажењу у новом 

граду. На предавању КАКО НАПИСАТИ СЕМИНАРСКИ РАД биће речи о 

правилима писања, а радионица ПРИПРЕМИ СЕ ЗА УСМЕНИ ИСПИТ 
охрабриће оне који имају појачану трему у ситуацији усменог излагања. 

На радионици ЉУДСКА ПРАВА И ДИСКРИМИНАЦИЈА учесници ће имати 

прилике да се информишу о томе шта су то љ удска права, шта све може бити 
дискриминација, како се она доказује и који су постојећи механизми заштите, као и да 
разговарају о друштвеном положају осетљив их друштвених група и антидискриминацији. 

За крај програма, на радионици ВЕШТИНЕ КОМУНИКАЦИЈЕ учесници ће 

имати прилике да вежбају јасну и ефектну комуникацију, усмену и писану, неформалну 
али и формалну, која ће им бити потребна са професорима на факултету и у 
професионалном контексту.  



 


